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Obiettivi 

La formazione del mediatore si propone di : 

•  

1. Attivare la consapevolezza delle idee e dei pregiudizi connessi al divorzio, e 
delle emozioni che ne derivano, in sé e nei clienti. 

2. Approfondire la conoscenza delle relazioni di coppia e di famiglia, delle 
specifiche modalità di affrontare e gestire i conflitti. 

3. Favorire il concetto della separazione e del divorzio come momento di crisi 
con i suoi aspetti di vincolo e di possibilità. 

4. Stimolare la capacità di cogliere i bisogni psico-emotivi dei genitori e dei figli, 
di sviluppare le risorse e le competenze individuali della coppia genitoriale, 
onde prevenire futuri disagi, specialmente nei minori. 

5. Far acquisire una competenza tecnica specifica per superare gli aspetti 
distruttivi del conflitto e favorire soluzioni positive per l'intera famiglia. 
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