
 
 
 
 

 

 

 

Lavorare in coppia 
 

Giovedì 14 Dicembre 2017 dalle ore 18.30 alle 20.30 

 

 

 

La coppia sta cambiando. 

Si trasforma costantemente rispondendo da un lato alle trasformazioni culturali del suo tempo, e 

confrontandosi con le sue radici, i valori del passato e delle proprie origini. 

In questo processo evolutivo due aspetti rimangono sempre costanti: 

 Il desiderio di costruire una relazione di coppia caratterizzata dal reciproco benessere 

 La  difficoltà  di mantenere  questo  equilibrio  superando  costruttivamente  gli  inevitabili 

momenti di crisi. 

Il  pensiero  sistemico  offre  un  linguaggio  nuovo  per  descrivere  e  capire  il  disagio  relazionale 

aiutando l’operatore a districarsi efficacemente nella dimensione del conflitto e del disagio. 

 
 
 
 

 

 


