
 

 

 

Per gli adolescenti                                          

 

Questa area è dedicata a quanti nella fascia adolescenziale (13 – 18 anni) mostrino 

difficoltà  a  realizzare  il  percorso  evolutivo  e  a  superare  le  tappe  successive, 

scolastiche e sociali, che garantiscono un corretto percorso evolutivo. 

Il nostro intervento ha il suo centro nel lavoro sinergico con il giovane e con la coppia 

genitoriale per favorire al massimo le risorse affettive familiari e personali. 

 

Orientamento metodologico 

L’intervento  prevede  diversi  scenari  possibili  legati  alle  specificità  del 

disturbo/difficoltà presentata. 

La presa in carico può essere dunque individuale o familiare e viene fatta a seguito di 

una analisi del caso eseguita dal team specialistico del Centro. 

 

Aree di intervento 

‐ Difficoltà relazionale con i pari o con gli adulti  

‐ Difficoltà scolastiche e/o rifiuto scolastico 

‐ Area Sessuale 

‐ Ritiro sociale 

‐ Eccessiva esternalizzazione 

‐ Conflittualità familiare 

‐ Disturbi comportamentali 

‐ Reattività depressive 

‐ Disturbi del comportamento alimentare 

‐ Difficoltà nell’orientamento scolastico 

‐ Adozioni e affidi 

‐ Dipendenze tecnologiche 

‐ Elaborazione di eventi traumatici 
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