
 

 

Per la coppia 

 

La vita della coppia si caratterizza per la complessità e varietà degli spazi che coinvolge: 

relazionali, affettivi, erotico‐sessuali, emotivi. 

Tale complessità può comportare fasi di criticità importanti che hanno necessità di un 

percorso di aiuto e di sostegno. 

L’équipe  dedicata  alle  problematiche  di  coppia  si  occupa  di  affrontare  le  specifiche 

criticità  con  una metodica  altamente  specialistica,  originale  e  sviluppata  nel  tempo, 

frutto di ricerca e esperienza pluriennale. 

 

Orientamento metodologico 

L’intervento fa riferimento al modello sistemico‐relazionale che per primo ha sviluppato 

una  originale  e  efficace  tecnica  terapeutica  particolarmente  adatta  al  lavoro  con  la 

coppia quale unità relazionale. 

 

Aree di intervento 

‐ Disagio relazionale di coppia 

‐ Allontanamento affettivo‐emotivo dei partner 

‐ Disturbi nella relazione e nello scambio comunicativo  

‐ Caduta del desiderio 

‐ Conflittualità reiterata e/o acuta 

‐ Problematiche perinatali e lutto 

‐ Disagio nella relazione con le famiglie di origine 

‐ Disturbi dell’area sessuale 

‐ Gelosia e possessività 

‐ Infedeltà e sue conseguenze nella relazione tra i partner 
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